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ALEJANDRO RAMÍREZ REFFAY 

 
 C/ Almirante Aguilar nº 11 – 2º-A 30800, Lorca, Murcia.  

nypacold@nypacold.com 
 

PSICÓLOGO GENERAL SANITARIO COLEGIADO MU01652 
 

CERTIFICADO EUROPSY PSYCHOLOGISTY (EAC) 
 

 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

• Doctorando en psicología, Universidad de Murcia, (en curso) 
• Máster General Sanitario, Universidad de Murcia, (120 créditos) 

Universidad de Murcia, (2019) 
• Máster en Psicología Clínica y de la salud, (120 créditos) Univer-

sidad de Murcia, (2011) 
• Especialista Universitario en Drogodependencias (25 créditos). 

Universidad de Murcia, (2005)  
• Licenciado en Psicología por la Universidad de Valencia (1997) 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

• Psicólogo y director técnico en Asociación NYPACOLD, Lorca. (2001 – actua-

lidad) 

• Psicólogo y director técnico en Centro ECOS Psicología incondicional, en 

Lorca y Águilas RES: 40000620 y 40003499 (2007 – actualidad)   

• Profesor Asociado del departamento de Psicología Evolutiva en Universidad 

de Murcia (UM).  (2013 – actualidad)   

 
• Psicólogo en Centro Ocupacional-Residencia Asociación ASPRODES, Lorca. 

(1998 – 2004) 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL 
 

• Desde 2020 soy presidente de la Asociación NYPACOLD. 
• Entre 2020 y 2024 fui consejero del Consejo Social de la ciudad de Lorca. 
• Desde 2018 soy Vocal en el Consejo Regional de Drogodependencias de la 

Región de Murcia. 
• Desde 2012 soy miembro del Consejo Municipal de Participación Ciudadana 

del Ayto. de Totana (Murcia).   
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PUBLICACIONES Y CONTRIBUCIONES A CONGRESOS 
 

- Ramírez-Reffay, A., Herrera-Gutiérrez, E., González-Javier, F. (2012). 
Relación entre el trastorno por déficit de atención con hiperactividad 
(TDAH) y el desarrollo de conductas adictivas en jóvenes y adultos. En 
C. Puerta, A. Alcaraz, J. Jiménez, A.B. Villar, I. Cascales, J. Durán, A. 
Albacete y R. Bañón (Eds.), Jornadas Regionales Alcohol y Jóvenes. 
Formación para la mediación. Murcia: Consejería de Sanidad y Políti-
ca Social de la Región de Murcia. 
 

- "Jornadas Regionales Alcohol y Jóvenes" 
Fecha: 1 y 2 de marzo de 2012 
Ciudad: Murcia 
Ámbito: Nacional 
Título comunicación: Relación entre el Trastorno por Déficit de Aten-
ción con Hiperactividad (TDAH) y el desarrollo de conductas adictivas 
en jóvenes y adultos.  
Autores: Alejandro Ramírez Reffay, Eva Herrera Gutiérrez y Francisca 
González Javier. 

 
-  

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 

• Curso: 960 horas de formación, participando en numerosos cursos del Plan 
Formación Continuada a Distancia (FOCAD) del Consejo General de Colegios 
oficiales de psicólogos, (2010 – 2024) 

• Curso: 60 horas de formación. Trastorno del Espectro del Autismo (TEA), 
Campus Integratek, (2022 – 2023) 

• Curso: 60 horas de formación. Discalculia: Diagnóstico e Intervención, Cam-
pus Integratek, (2022 – 2023) 

• Jornadas: 92 horas de formación, participando en numerosas Jornadas y 
congresos organizadas por diferentes organizaciones y entidades, (2000 – 
2022) 

• Curso: 60 horas de formación. Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL) 
ed. dic. 2020, Campus Integratek, (2020– 2021) 

• Curso: VII Ciclo Formativo Básico de Intervención en el Ámbito Forense (30 
horas) Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia (octubre-
diciembre 2020) 

• Curso: Implementación del Modelo Matrix de tratamiento psicosocial de las 
adicciones: Formación de terapeutas (75 horas) Servicio Murciano de Salud 
(2011) 

• Curso: Mediación en prevención de drogodependencias II: calidad e investi-
gación (20 horas) Universidad Internacional del Mar, (2011) 

• Curso: Orientación sociolaboral e intervención psicosocial (125 horas). Agen-
cia EOS, (2009) 

• Curso: Formador de formadores para la prevención de drogodependencias 
en el ámbito familiar (20 horas). Consejería de Sanidad, Región de Murcia, 
(2006) 

• Curso: Actualización sobre Intervención Familiar en Drogodependencias (40 
horas). Colegio Oficial de Psicólogos, (2004) 

• Curso: Atención a personas con grave discapacidad (50 horas). FORCEM - 
FADIS, (1999) 

• Jornadas: IV Jornadas de intervención psicológica en emergencias (20 ho-
ras). Exmo. Ayuntamiento de Lorca, 2003.  


