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1.- CONTEXTO SITUACIONAL  
 
 Las organizaciones y profesionales que trabajamos en el campo de las 

drogodependencias, asistimos, en ocasiones con cierto grado de incomprensión e impotencia, 
a una situación en la que vemos como el fenómeno droga y el impacto social y sanitario que 
supone para los ciudadanos, sus familias y barrios, no es suficientemente valorado por la 
sociedad en general. 

Año a año vemos como el número de casos atendidos aumenta de una forma 
inversamente proporcional a la preocupación o concienciación social hacia este problema. Así, 
basándonos en datos objetivos  comprobamos que, Siendo España uno de los países con 
mayor consumo de cocaína  a nivel mundial y, en consecuencia, una de las sociedades que 
con mayor saña sufren las desastrosas consecuencias de esta plaga,  los indicadores de 
preocupación social acerca de este problema (encuesta CIS) muestran resultados cada vez 
más bajos. 

Ante esta situación cabe preguntarse: ¿Qué está ocurriendo?, ¿porqué la sociedad vive 
ajena a este problema hasta que lo sufre en su propia familia?, ¿podríamos hacer algo para 
prevenir a nuestros conciudadanos de la verdadera dimensión del fenómeno droga?  

Algunos científicos contestan a la primera pregunta señalando que en España se da 
una  “baja percepción de riesgo”, y que este descenso en la forma en que cada uno de 
nosotros valoramos lo peligroso de una acción está directamente relacionado con las noticias e 
informaciones que recibimos y que configuran nuestra forma de ver las cosas. Así, una  
sociedad que no recibe información veraz de un problema acaba desdeñándolo y, en 
consecuencia haciéndose más vulnerable a él. Este fenómeno lo observamos en el campo de 
las drogodependencias, pero también lo estamos viendo en otras cuestiones como el SIDA, 
(cuyo número de nuevos casos ha comenzado a relanzarse a medida que surgen fármacos 
más eficaces y desciende la conciencia de peligrosidad.  

La respuesta a la segunda pregunta formulada anteriormente es mucho más concisa: 
existe tan poca información real acerca de los síntomas de las drogodependencias que a 
menudo pasan desapercibidos durante años hasta para los propios miembros de la familia del 
que las sufre, y cuando ya tienen el problema encima, descubren que no saben ni cómo actuar  
ni a quien acudir. En consecuencia, deberíamos ser capaces de hacer llegar a nuestra 
sociedad esa información que tanto necesitan, y para ello debemos potenciar a los medios de 
comunicación, mejorando la cantidad y calidad de información que manejan e implicándoles en 
la difusión de noticias veraces y útiles para minimizar el impacto del problema de las drogas en 
las familias de nuestra comunidad. 

 
2.- DESCRIPCIÓN DE LA ACCIÓN 
El presente proyecto viene motivado por las razones expuestas más arriba. Siendo el 

objeto del mismo instituir una serie de jornadas en las que, NYPACOLD, con la participación de 
representantes de las Instituciones locales y regionales, convoquen a los medios de 
comunicación a un acto en el que, de forma distendida pero eficaz se les informe de la 
situación actual del problema de las drogas en nuestra comarca y se les implique en la difusión 
de aquellas noticias que puedan ser relevantes para la sociedad en general. 

Se pretende que estas jornadas tengan una periodicidad anual y que cada año se 
centren en un aspecto o dimensión del amplísimo espectro de consecuencias socio-sanitarias 
que presenta el problema de las drogas. 

Para iniciar el ciclo de jornadas se propone el tema de la relación directa e indirecta 
que tiene el abuso de drogas en las conductas violentas y concretamente en la violencia de 
género, que actualmente, por desgracia, ocupa casi diariamente grandes espacios en los 
medios de comunicación.  

Las jornadas se celebrarían en un salón de algún establecimiento de hostelería de 
Lorca, preferiblemente en sábado. Comenzarían con la presentación de las jornadas a cargo 
de los Representantes institucionales y de NYPACOLD que darían paso a una breve 
exposición de los temas clave por parte de los profesionales del equipo terapéutico de 
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NYPACOLD y finalizarían con una comida que sirva para debatir estos temas  de forma 
distendida. 

3.- JUSTIFICACIÓN  
Se ha elegido el tema de la violencia de género para iniciar este ciclo de jornadas por 

ser un tema que causa honda preocupación entre la población general. La intención es 
profundizar en la visión de éste fenómeno, a fin de entenderlo de forma más eficaz, llamando la 
atención sobre algunos aspectos del mismo que, partiendo de un seguimiento diario de las 
noticias publicadas durante los años anteriores y de la experiencia profesional de nuestro 
equipo terapéutico nos llevan a considerar que está íntimamente relacionado con el abuso de 
drogas.  

Como se expondrá en las ponencias de forma más extensa, una gran cantidad de 
agresores cometen sus crímenes después de haber consumido drogas y una gran parte de 
ellos son considerados clínicamente drogodependientes (incluyendo el alcohol en esta 
categoría). 

En NYPACOLD somos testigos directos de ello a través de nuestra intervención en 
muchos casos, habiendo podido comprobar como el nivel de violencia física y psíquica, así 
como la presión que soporta la familia aumenta a medida que la adicción se hace más 
evidente.  

Si el conocimiento de estos datos sirve para que las familias afectadas puedan ponerse 
en manos de especialistas y detener la escalada de violencia, el proyecto merecerá la pena. 

 
 
OBJETIVOS GENERALES 

1.- Organizar unas jornadas en las que los medios de comunicación de la Región de Murcia 
puedan recibir información veraz sobre drogas y transmitirlas a la opinión pública. 
2.- Impulsar un tratamiento adecuado por parte de los medios de comunicación de las noticias 
relacionadas con las drogodependencias, aumentando la cantidad y calidad de noticias 
difundidas. 
3.- Llamar la atención de la población general acerca de la dimensión del fenómeno drogas, 
ayudando a comprender el problema de forma clara y a disponer de  los medios adecuados 
para su solución. 
  
 ESPECÍFICOS 
1 A.- Elaborar los materiales, diseñar las acciones y conseguir los fondos para la realización de 
las jornadas, así como realizar la evaluación final de los resultados de las mismas. 
1 B.- Convocar a los medios de comunicación de nuestra Región y en concreto de la Comarca 
del Guadalentín a  las jornadas. 
1 C.- Fomentar la participación de los medios de comunicación tanto en las jornadas como en 
la difusión de  las conclusiones de las mismas. 
2 A.- Informar a los medios de comunicación sobre la situación actual del problema de las 
drogodependencias en nuestra comunidad. 
2 B.- Informar a los medios de comunicación sobre la relación entre los  problemas: 
drogodependencias y violencia de género. 
2 C.- Consensuar junto con los profesionales de los medios, las mejores formas de elaborar 
materiales escritos y gráficos, que sirvan como herramientas de difusión eficaces, que eviten 
tópicos o alarmismos. 
3 A.- A través del debate distendido motivar a los profesionales de los medios para que tomen 
parte activa en la difusión de noticias relacionadas con el problema de las drogas. 
3 B.- Que la población general disponga, a través de los medios de la información necesaria 
para pedir una ayuda efectiva y adecuada. 
3 C.-  Fomentar la difusión de noticias  que sirvan como apoyo para prevenir situaciones 
conflictivas en las familias.  
 
 LUGAR Y FECHA DE REALIZACIÓN  

POR DETERMINAR. 
 
 NÚMERO DE LA POBLACIÓN DESTINATARIA. 
1.- Estimamos la asistencia de los siguientes medios. 
DIARIOS: LA VERDAD, LA OPINIÓN,  PUERTA DE LEVANTE, VECINOS, EL FARO. 
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RADIOS: CADENA SER, ONDA REGIONAL, ONDA TRES RADIO, CADENA AZUL, RADIO 
LUMBRERAS. 
T.V: ONDA 7, LOCALIA, CANAL 6 TOTANA, CANAL AUTONÓMICO (7). 
2.- Además se prevé la asistencia de personalidades de las siguientes instituciones:  
Consejería de Sanidad: secretario autonómico de ordenación sanitaria, calidad asistencial y 
drogodependencias, coordinador regional de drogodependencias. 
Ayuntamiento de Lorca: Responsables de la Consejo Municipal de Serv. Sociales de Lorca y 
otras concejalías por determinar. 
3.- Junta directiva de NYPACOLD, ponentes e invitados. 
 
Total 1 Total 2 Total 3 TOTAL 
14 personas 6 personas 15 personas 35 personas 
 
ACTIVIDADES Y METODOLOGÍA 

Actividades centradas en el objetivo 1  
 

1.- Elaborar proyecto y Contactar con instituciones  a fin de potenciar el proyecto y 
recavar fondos. 
2.- Contactar con hoteles y restaurantes a fin de c ontratar un local que reúna las 
condiciones adecuadas así como concertar un menú ad ecuado que oscile entre los 10 y 
15 € por persona.  
3.- Contratar a los ponentes y encargarles la elabo ración de las ponencias así como de 
los soportes audiovisuales que utilicen. 
4.- Crear un comité de voluntarios de la junta dire ctiva y nombrar un coordinador que se 
encargue de las siguientes funciones: 
 - Encargar el diseño de dosieres informativos para  los asistentes así como la 
impresión de los mismos. 
 - Disponer los medios materiales y humanos para el  desarrollo de las jornadas. 
 -  comunicarse con los medios de comunicación y de más asistentes para 
asegurar su presencia. 
5.- invitar formalmente a los asistentes. 
 

Actividades centradas en el objetivo 2 
PROGRAMA DE ACTOS: 
 - Recepción de invitados. 
 - Presentación de las jornadas (Representantes de Instituciones y Presidente de 
NYPACOLD. Duración aproximada 20 minutos). 
 - Ponencia 1: “Situación del consumo de drogas en nuestra Comarca” (a cargo 
de uno de los psicólogos de NYPACOLD. Duración apro ximada 15 minutos) 
 - Ponencia 2 “Drogas y violencia de género” a carg o de uno de los psicólogos de 
NYPACOLD. Duración aproximada 15 minutos) 
 - Ruegos y preguntas. 
 - Aperitivo y comida 
 - Cierre de las jornadas. 
 

Actividades centradas en el objetivo 3 
 
Se elaborará y distribuirá entre los medios un doss ier informativo que contenga algunas 
orientaciones de cara al tratamiento futuro de las noticias relacionadas con las drogas, 
así como datos reales de la situación asistencial d e NYPACOLD. 
 
 
MATERIALES TÉCNICOS A UTILIZAR 
El local elegido deberá disponer de equipo de megafonía propio y servicio de restauración 
adecuado. 
Para las ponencias se utilizarán ordenador portátil, proyector y pantalla propios de 
NYPACOLD. 
Dosieres informativos: carpetas, bolígrafo y material impreso. 
 
EQUIPO DE TRABAJO 
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4 Voluntarios encargados de las tareas de difusión y animación a la participación, 2 ponentes, 1 
responsable de diseño, elaboración e impresión de dosieres, así como de  la instalación de los 
equipos audiovisuales. 
TEMPORALIZACIÓN 
La creación de la comisión, así como los trabajos encomendados a ésta deberían iniciarse en 
el mes de enero, disponiendo de los materiales adecuados para principios del mes de febrero. 
Para la designación de la fecha concreta de realización de las jornadas se debe consultar a los 
representantes institucionales que determinarán la fecha final en función de su agenda. En 
cualquier caso ésta sería siempre anterior al día 16 de febrero de 2008. 
Una vez conocida la fecha definitiva y con una semana de antelación se procederá a invitar a 
los medios. 
 
 
FUENTES DE FINANCIACIÓN 
 
EXMO. AYTO DE LORCA. Consejo Municipal de Servicios Sociales 
CONSEJERÍA DE SANIDAD. 
NYPACOLD. 
 
 
 
 
 
 
 
 

EN LORCA A 15 DE ENERO DE 2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VºBº PRESIDENTE      FDO. Alejandro Ramírez Reffay 
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