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PREVENCION DE DRO-
GAS Camparias de NYPA-
COLD:

Programa de Prevencién de
drogodependencias en progra-
unicipal de Iniciacion para
el empleo de Lorca.
Se trata de una actividad de
rupo en la que, a lo largo de
sesiones de 2 horas de du-
racion cada una, se pretende
ir desarrollando un clima de
I:}art:upacﬂ.ﬁn en el que puedan
ensayandose diferentes téc-
nicas mostradas como efica-
ces no solo en prevencion de
drogodependencias si no tam-
bién en formacién de personal.
Las actividades concretas que
desarrollaron fueron:
Blogue |: Sesiones Informati-
vas sobre drogas.
Blogue II: Habilidades y resis-
tencia.
Blogue Ill: Formacion en valo-
res
Utilizando como material didac-
tico de base el Cd interactivo
“Cerebro, drogas y conducta”
editado por el Plan Regional
Sobre Drogas, el DVD “El nue-
vo Reto” editado por Accion
Familiar y el programa “los va-
lores en el Cine” de la FAD.
Los destinatarios del programa
fueron los 80 alumnos del pro-
grama Municipal de Iniciacion
para el empleo, que se desa-
rrolla en las instalaciones de
la Torrecilla y Alamenda Men-
chirén simultaneamente.

o l’51**""""'”7"”’ Participa-

REGION DE MURCIA

Las caracteristicas generales
del grupo eran; jovenes de am-
bos sexos de entre 16 y 24
anos, con dificultades para la
iniciacién profesional, escasa
formacion academica y/o fra-
caso escolar y pertenencia a
grupos sociales mas desfavo-
recidos, Existe un alto porcen-
taje de poblacion inmigrante,
tanto de origen latinoamerica-
no como africano con dificulta-
des de comprension del idio-
ma,

Los alumnos estan repartidos
en 6 grupos de entre 8 y 14
alumnos:

Operario de Soldadura, Man-
tenimiento Basico de Edificios,
Auxiliar de oficina, Albadileria,
Pintor — Empapelador, Opera-
rio montador de equipos elec-
tronicos e informaticos.
La intencion de este tipo de

actividades viene motivada por

la experiencia positiva obteni-
da en anos anteriores, la soli-
citud del profesorado y Las
directrices de los Planes Na-
cional y regional sobre drogas,
respecto a la necesidad de
intervenir en aquellos grupos
de poblacién mas vulnerables
a la marginacion, y en donde
se detectan factores de riesgo
personales, sociales y cullura-
les que favorecen la adquisi-
cion de una drogodependencia
en los jovenes.
El objetive fundamental es
Sensibilizar a la poblacion des-
tinataria sobre los problemas
asociados al consumo de dro-
gas. tanto desde la perspectiva
el riesgo laboral como desde
la perspectiva la salud en su
concepcién mas amplia.

s Lol

cion Juvenil

El consejero de Cultura y Turis-
mo, Pedro Alberto Cruz inaugu-
rd la IX Feria de Participacion
Juvenil "Zona Joven 2008° que
se desarrolld en la plaza de
toros de Lorca y sus alrededo-
res del 17 al 19 de octubre.
Durante tres dias las 140 aso-
ciaciones participantes realiza-
ron mas de 300 actividades
culturales y de ocio y tiempo
libre. Al acto de inauguracion
también asistieron el Alcalde
de Lorca, Francisco Jodar, la
Directora del Instituto de la Ju-
ventud, Verdnica Lopez, el Con-
cejal de Juventud Joaquin Ruiz
Montalvan y el Presidente del
Consejo Territorial de la CAM,
Angel Martinez.

Zona joven se ha convertido,
tras nueve afios de actividad
en un punto de encuentro para
las asociaciones y entidades
juveniles donde intercambian
experiencias & iniciativas y don-
de dan a conocer a la peblacion
joven de la Region de Murcia
el movimiento asociativo.
Durante tres dias conviviran
asociaciones y entidades de
muy distinta tipologia como or-
ganizaciones de tiempo libre,
educativas, sindicales, estu-
diantiles, culturales, medio-
ambientales, de cooperacion
al desarrollo, voluntariado, etc.
Ademas se han instalado 120
casetas de entidades juveniles

Este afio los 140 colectivos que
asisten a esta feria realizaran
un total de 320 actividades co-
mo radio en directo, pasacalles,
conciertos, teatro, talleres, ex-
posiciones, malabares, proyec-
ciones, partidas de rol, literatu-
ra, gymkhanas, hip hop,
graffitis, etc.

Y como novedad este afio se
ha instalado, dentro del recinto
de la plaza de toros, un esce-
nario donde cada noche toca-
rén varios grupos musicales
que pondran el broche final a
Hl‘lg ornada de intensa activi-

ad.

ACTIVIDADES DE
PREVENCION ES-
COLAR: PROGRA-
MA “ESCUELA DE
SALUD 2007 — 2008.

“Escuela de salud” es un pro-
grama de educacion para la
salud y prevencion de drogode-
pendencias enfocado hacia to-
dos los miembros de la comu-
nidad escolar, por ello integra
actuaciones dirigidas a alumnos
(a través de talleres en el aula
y actividades exlraescolares),
profesores (infermando, for-
mando y proporcionando mate-
rial adecuado al profesorado)
y familias (mediante escuelas
de padres y servicio de aseso-
ramiento psicologico a familias).
Desde el afio 2002 en que se
inicio el programa con las ca-
racteristicas actuales, se vienen
realizando anualmente activida-
des en el Municipio de Lorca,
En Lorca, la actividad en 2008
comprende el curso 2007 -
2008, adaptandonos al ciclo
escolar, En 2008 se editd la VII
edicion de “Escuela de Salud”
con actividades repartidas en
dos trimestres del curso de la
forma siguiente:
Segundo trimestre (enero —
marzo 2008) y tercer trimestre
{abril — junio)
Se trabajb en 5 |.E.S, de Loreca,
realizando 62 Talleres, en los
que se realizaron 62 sesiones
formativas dirigidas a los alum-
nos. En la tabla, a continuacion,
se detallan los datos.
Esta actividad esta subvencio-
nada por el Exmo. Ayuntamien-
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acoscoletas octubre

DIA INTERNACIONAL DE LA
NO VIOLENCIA, 2 DE OCTU-
BRE DE 2008

El primer dia Internacional de
la no violencia fué observado
el 2 de octubre del 2007, el
aniversario del nacimiento Ma-
hatma Gandhi, lider del movi-
miento de la Independencia de
la India y pionero de la filosofia
y la estrategia de la no violen-
cia.

De acuerdo con la resolucion
A/RES/61/271 de la Asamblea
General del 15 de junio del
2007, la cual establece que la
conmemoracion, el Dia Inter-
nacional es una ocasion para
"diseminar el mensaje de la no
violencia, incluso a través de
la educacion y la conciencia
publica®. La resolucion reafirma
"la relevancia universal del
principio de la no violencia” y
el deseo de "conseguir una
cultura de paz, tolerancia, com-
prensidn v no violencia®™.
Al presentar la resolucién en
la Asamblea General, repre-
sentando a 140 patrocinado-
res, el Ministro de Estado para
Asuntos Exteriores de la India,
el Sr. Anand Sharma, dijo que
el amplio y diversificado patro-
cinio de la resolucion constituia
un reflejo del respeto universal
hacia Mahatma Ghandi v de
la perdurable relevancia de su
filosofia, Al citar las propias
palabras del difunto lider, dijo
que "la no violencia es la mayor
fuerza a la disposicion de la
humanidad. Es mas poderosa
que el arma de destruccion
mas poderosa concebida por
el ingenio del hombre."

Dia Mundial de la Salud

Mental
10 de octubre

El 10 de octubre de cada ano,
Dia Mundial de la Salud Men-
tal, esta dedicado a sensibilizar
al gran publico sobre este am-
bito de la salud. Sirve para
promover debates mas abier-
tos sobre las enfermedades
mentales y generar inversio-
nas tanto en servicios como
en métodos de prevencion.
Las estadisticas de 2002 de
la OMS ponen de manifiesto
que 154 millones de personas
de todo el mundo padecen de-
presion, que es solo una de
las muchas manifestaciones
de enfermedad mental.

En todos los paises del mundo
son frecuentes los lrastornos
mentales, neurologicos y de
conducta, que causan un in-
menso sufrimiento vy acarrean
ingentes costos econdmicos y
sociales.

Semana Europea de
la Juventud

Del 2 al 9 de noviembre., Con-
cierlos, Concursos, Festiva-
les.... Inférmate de las activi-
dades que se desarrollan en
tu localidad y jjParticipal!l
La cuarta edicion de la Sema-
na Europea de la Juventud
centra sus actividades en el
"Dialogo intercultural”. Concier-
tos, festivales, concursos de
video y fotografia, exposicio-
nes y debates con politicos:
estas son algunas de las mul-
tiples actividades que se lleva-
ran a cabo a nivel local, regio-
nal o nacional en alguno de
los 27 Estados Miembros de
la UE, Islandia, Liechtenstein,
Moruega y Turquia. En Bruse-
las, tendra lugar un acto central
donde participaran mas de 200
jovenes.

Puedes encontrar todas las
actividades que se realizaran
en tu pais en:
http:/fwww.youthweek.eufeur
opean-youth-week-in-your-
country/overview.html

SEMANA
EUROPEA DE
LA JUVENTUD

| del 2wl D de noviembre de 2008

CURSOS

Comunicacién interpersonal
en salud (DSPS)

Organizadores: Escuela Macio-
nal de Sanidad

Lugar: Sin lugar definido
Fecha de inicio: 24/11/2008
Fecha de fin: 28/11/2008
Plazo de inscripcidn:
13/11/2008

MNumero de horas: 25

Namero de plazas: 30
Horario: Mafanas.

Precio: 150 €

Objetivos:

Conocer aspectos tedrico-
practicos sobre la comunica-
cion humana.

Trabajar aspectos metodolagi-
cos y técnicas para la comuni-
cacion efectiva.

Promover entre los profesiona-
les de la salud la capacitacion
para el manejo de los procesos
de comunicacion en la practica
clinica.

Potenciar una actitud positiva
y creativa hacia la humaniza-
cion de la practica clinica.
Destinatarios:

Profesionales socio-sanitarios
que desarrollen su actividad
laboral en el ambito de la salud.
Coordinadores

Direccion académica: Femando
Villar Alvarez

Inscripcion:

Para cualquier informacién so-
bre los cursos:

E-mail: secreta-
ria.cursos@isciii.es
Teléfonos: 91 B22 22 96 [ 91
8222243

Socorrismo y soporte vital
basico

Organizadores: Cruz Roja Es-
panola

Lugar: Lorca

Fecha de inicio: 28/11/2008
Fecha de fin: 14/12/2008
MNumero de horas: 40
Declarado de interés sanitario.

Abordaje del abuso y la
violencia en nifios, pareja,
familia y trabajo

Organizadores: Asociacion Es-
panola de Psicologia Clinica
Cognitiva Conductual

Lugar: A distancia

Fecha de inicio: 22/11/2008
Fecha de fin: 05/06/2009
Nomero de horas: 30
Declarado de interés sanitario.

| EDICION PREMIO FUNDA-
CION IGUALDAD CIUDADA-
NA “EL ARTE DE LA IGUA-
DAD 2008"

Fundacién Igualdad Ciudadana,
en su deseo de promocionar el
arte como herramienta para
sensibilizar y concienciar a la
ciudadania hacia un cambio
actitudinal y para prevenir la
discriminacion en igualdad, tal
como se recoge dentro
de sus fines, convoca por pri-
mera vez el Premio Fundacion
lgualdad Ciudadana “El
Arte de la lgualdad 2008" con-
forme a las siguientes bases:
Podran participar todos los ar-
tistas nacidos en la Unién Eu-
ropea asi como los nacidos en
Iberoamérica, maycres de 18
afos a fecha de |la publicacion
de las bases.

El Premio se dotara con un fon-
do de 6.000,00€; repartido de
la siguiente forma:

Primer premio: 2.500 00€
Segundo premio: 1.500,00€
Tercer cuarto premio:
1.000,00€ cada uno.

La cuantia de los premios se
materializara en viajes a ciuda-
des europeas vinculadas
a la designacion de "Capital
Europea de la Cultura”.
Fundacion Igualdad Ciudadana,
C/Cuesta del Maestre,
4,2°,10003 Caceres, Tel-Fax:
+34 927 245772

correo electronico: arteigual-
dad@fic07.eu




